
GROUPE DE PAROLE (sur inscription) 

• Bordeaux, France Alzheimer Gironde, 52 rue des Treuils  

 En attente  

• Bordeaux Bastide, EHPAD Henry Dunant, 18 r Andrée Putman 

 En attente  

• Caudrot, SUDGIMAD, 18 place des tilleuls 

 Lundi 19/09, 17/10, 14/11, 12/12 – 14h à 16h 

• Castillon, France Services, 2, rue du 19 mars 1962 

Lundi 25/07, 29/08, 26/09, 31/10, 28/11, 19/12 – 15h à 17h 

• Créon, Salle citoyenne, 50 place de la Prévôté  

Lundi 19/09, 17/10, 21/11, 12/12 - 13h à 15h 

• La Teste du Buch, Pôle santé 

Vendredi 12/08, 09/09, 14/10, 09/12 – 9h45 à 11h45 

• Libourne, 

Groupe 1 : Espace et Vie, 20 r cours Tourny  

 Vendredi 16/09, 14/10, 18/11, 09/12 – 10h à 12h 

Groupe 2 (prise en charge des proches malades possible) : Maison des 

associations, 47 bld Quinault  

 Samedi 17/09, 15/10, 19/11, 17/12 - 14h à 16h 

• Podensac, CCAS Salle des bains douche, 12 r Salans  

Jeudi 15/09, 20/10, 17/11, 15/12 – 9h30 à 11h30 

• St Laurent Médoc, Bibliothèque 

Jeudi 08/09, 13/10, 10/11, 08/12 – 10h à 12h 

• St Seurin sur l’Isle, EHPAD Jacqueline Auriol, 2 Rue Rosa Bonheur 

Lundi 29/08, 26/09, 31/10, 21/11, 19/12 – 10h à 12h 

 

 

 

POUR PLUS D’INFORMATIONS : 06.89.42.10.92 

francealzheimer33@gmail.com 

L’adhésion annuelle est de 34€ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
NOS PERMANENCES (sur rendez-vous) 

• Arcachon, Maison des aidants, rue Albert 1er 
3ème lundi du mois – à partir de 17h30 

• Bordeaux-Grand Parc, EHPAD Petit Trianon, 6 rue Jean Artus 
2ème jeudi du mois – 15h à 17h 

• Bordeaux, Consultation Mémoire Hôpital Pellegrin 
Chaque jeudi– 9h30 à 12h30 

• Le Bouscat, Hôpital Suburbain, 97 av Georges Clemenceau 
2ème et 4ème mardi - 14h30 à 17h00 

• Libourne, Maison des associations, 47 bld Quinault 
1er et 3ème lundi du mois – 14h à 17h 

• Marcheprime, EHPAD La mémoire des ailes, 5 rue Elise Deroche 
2ème jeudi du mois – 17h à 19h 

• Mérignac, Relais des aidants, 29 rue Alphonse Daudet 
3ème lundi du mois – 14h30 à 16h30 

• St André de Cubzac, Espace France Services, 365 av Boucicaut 
3ème jeudi du mois – 8h30 à 10h00 

  

 
 

PROGRAMME 2022 
Semestre 2 



Nos adhérents ont la possibilité de bénéficier d’entretiens individuels avec l’un(e) de nos psychologues  

CAFE MEMOIRE 
• Créon, Brec, 48 Bis bd de Verdun 

23/09, 21/10, 18/11, 16/12 – 9h30 à 11h30 

• Le Bouscat, Bistro du 20, 20 place Gambetta 

1er vendredi du mois – 15h à 17h 

• Libourne, Feuillette, 95 avenue du Général de Gaulle 

1er lundi du mois – 14h à 16h 

HALTE RELAIS (sur inscription)  

• Fronsac, EHPAD Résidence du Tertre, 18 rte de Villegouge 

Vendredi 02/09, 14/10, 04/11, 02/12 – 13h à 16h 

• Libourne, Ephéméride, 23 r de l’Algérie 

 Chaque mardi et mercredi – 14h à 17h 

• St Laurent Médoc, RPA Aymar Achille-Fould, rue Marc Bourguedieu 

2ème et 4ème jeudi – 13h30 à 16h30 
 

EQUITHERAPIE (sur inscription) 

• St Ciers d’Abzac, Centre équestre EQUIPIA, 169 rte du Gât 

 19/09, 17/10, 14/11, 12/12 – 15h à 16h30  

 

ATELIER MEMOIRE (sur inscription) 

• Créon, EHPAD Le Hameau de la Pelou, 8 bld de Verdun 

 Lundi 19/09, 17/10, 21/11, 12/12 – 10h à 12h 

• Libourne,  
Vendredi 16/09, 28/10, 25/11, 09/12 – 13h à 15h 

• St André de Cubzac, France Services, 365 av Boucicaut 
3ème jeudi du mois – 11h à 12h 

• St Laurent Médoc, RPA Aymar Achille-Fould, rue Marc Bourguedieu 

1er et 3ème jeudi – 11h à 12h 
 

ART-THERAPIE (sur inscription) 

• Mérignac, Relais des aidants, 29 r Alphonse Daudet 
 4ème jeudi du mois – 10h à 12h 

MUSICOTHERAPIE (sur inscription) 

• Libourne, Maison des associations, 47 bld Quinault  

 Samedi 17/09, 15/10, 19/11, 17/12 - 14h à 16h 

• St Seurin sur l’Isle, EHPAD Jacqueline Auriol, 2 Rue Rosa Bonheur 

Samedi 03/09, 01/10, 05/11, 17/12 – 14h à 16h 

 

SOPHROLOGIE (sur inscription) 

• Libourne, Maison des associations, 47 bld Quinault 

 Mardi 04/10, 11/10, 18/10, 25/10, 08/11 – 14h à 15h 

 

FORMATION DES AIDANTS (sur inscription) 

• Audenge, EHPAD La Maison des cotonniers, 12 Rue Michèle Perrein 

Vendredi 16/09, 23/09, 30/09, 07/10, 21/10 de 9h30 à 12h30  

• Belin Beliet, en attente d’informations  

• Bordeaux, en attente d’informations  

• Le Bouscat, en attente d’informations  

• Libourne, Maison des associations, 47 bld Quinault 

 Mercredi 14/09, 21/09, 28/09, 05/10, 19/10 – 18h30 à 21h30 

• Médoc, en attente d’informations  

• St Seurin sur l’Isle, EHPAD Jacqueline Auriol, 2 Rue Rosa Bonheur 
   Lundi 14/11, 21/11, 28/11, 05/12, 12/12 – 9h30 à 12h30 

• Pessac, attente de confirmation pour le lieu  

Jeudi 03/11, 10/11, 17/11, 24/11, 01/12  
 

 

D’autres formations des aidants seront programmées, n’hésitez pas à nous 
contacter pour plus d’informations.  


