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Journée de fête intergénérationnelle 

Marchons pour Alzheimer  6km  

Inscription à partir de 8h  5€ par adulte gratuite pour les moins de 18 ans 

Le montant de l’inscription sert au développement de nos actions . 

Départ de la marche à 9h  

 Domaine de Nodris  mairie de Vertheuil 

Circuit encadré par un club de marche et nos bénévoles 

 

9h—12h 30 

Pour ceux qui ne pratiquent pas la marche  

 

Accueil des résidents des Ehpad et de leurs accompagnateurs 

Visite du Domaine de Nodris et de sa ferme écologique  

Musicothérapie  intergénérationnelle  

Initiation aux gestes de 1er secours ( Association de Cardiologie Française ) 

Inscriptions gratuites sur place pour ces deux activités 

 

Jeux divers  

Chasse aux trésors pour les plus jeunes 

Course en sac et jeux de plein air toute la journée. 

 Atelier et concours de pétanque  

Animation montage de mouches pour la pêche en rivière 

 

 

 

 

 

 

   12h30 

Discours et remerciements  

Suivis  d’un vin d’honneur 

 

Pique nique autorisé  

Présence de Food Truck  salé sucré 

14h30—16h30 

Dansons pour Alzheimer  

Bal musette thème national de la journée mondiale 

Animé par Alain Geneste et son orchestre 

« Le petit bal perdu  Bourvil » 

On était heureux les yeux au fond des yeux  

Et c’était bien … 

Et c’était bien … 

Après le bal : 

Finale et remise de la coupe du concours de pétanque  


